
SCHUTZKONZEPT UNTER COVID-19:

HINDERNISTRAININGS MANIABILITE 
Version Musterschutzkonzept SECO vom 30. April 2020

GRUNDREGELN

Das Schutzkonzept muss sicherstellen, dass die folgenden Vorgaben eingehalten werden. Für jede
dieser Vorgaben sind ausreichende und angemessene Massnahmen vorgesehen.

1. Regelmässiges Händewaschen vor und nach dem Training.

2. Bedarfsgerechte regelmässige Reinigung von Oberflächen und Gegenständen.

3. Angemessener Schutz von besonders gefährdeten Personen.

4. Kranke Personen befolgen die (Selbst-)Isolation gemäss BAG.

5. Information der betroffenen Personen über die Vorgaben und Massnahmen.

6. Umsetzung der Vorgaben im Management, zur effizienten Umsetzung.

1. HÄNDEHYGIENE

Alle Personen reinigen sich regelmässig die Hände.

2. COVID-ZERTIFIKAT

Die Zertifikatspflicht in Sportanlagen wurde per 17.02.2022 aufgehoben.

3. DISTANZ HALTEN

Alle Personen und Reiter halten 1.5 m Abstand zueinander.

Maskenpficht in Innenräumen

Die Maskenpflicht in Innenräumen wurde per 17.02.2022 aufgehoben.

4. REINIGUNG

Oberflächen und Gegenstände werden regelmässig mit einem handelsüblichen Reinigungsmittel nach
Gebrauch gereinigt, insbesondere, wenn diese von mehreren Personen berührt werden.

Lüften

Es liegt in der Natur der Sache, dass Reithallen und Reitplätze gut gelüftete Räume sind.

WC-Anlagen

Für die WC-Anlagen ist der Anlagebesitzer zuständig. Er kann die Reinigung verpflichtend gemäss
seinem Schutzkonzept an die Kursleitung delegieren.

5. BESONDERS GEFÄHRDETE PERSONEN

Besonders gefährdete Personen halten sich weiterhin an die Empfehlungen des BAG. 

Besonders gefährdeten Personen, welche noch nicht vollständig geimpft sind, wird von der Teilnahme
an Trainings abgeraten, es gilt jedoch die Eigenverantwortung. 
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6. COVID-19 ERKRANKTE PERSONEN

Selbstcheck: Bin ich erkältet? Habe ich Fieber? Habe ich Husten? Verlust des Geruchs- oder Ge-
schmacksinnes? Schwindelanfälle? Personen, welche solche Symptome aufweisen am Kurstag oder
in den letzten drei Tagen davor, dürfen nicht am Training teilnehmen und bleiben zu Hause. Sollte die
Kursleitung erkranken, wird der Kurs abgesagt. In diesen Fällen werden die Kurskosten ausnahmswei-
se rückerstattet. 

Corona-Check: https://check.bag-coronavirus.ch/screening

7. INFORMATION

Information aller betroffenen Personen über die Richtlinien und Massnahmen per Mail vor dem Kurs.

Kontaktdaten

Der Kursplan enthält die Liste der Teilnehmer. Eine detaillierte Liste mit Wohnort, Telefonnummer und
Email-Adresse kann auf Nachfrage des kantonsärztlichen Dienstes jederzeit erstellt werden.

8. MANAGEMENT

Massnahmen:

 Genügend Schutzmasken und Einweg-Handschuhe für den Notfall bereithalten

ABSCHLUSS

Dieses Dokument wurde auf Grund des Merkblatts Schutzkonzept Pferdesport des Schweizerischen
Verbandes für Pferdesport SVPS erstellt und am 17. Februar 2022 gemäss den Änderungen der Vor-
gaben des Bundesrates angepasst. 

Birmensdorf den 17. Februar 2022: ___________________________
           Jenny Markov
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